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Midjourney Early Adopter seit Ende 2022
Grafik- und Webdesign seit mehr als 30 Jahren

Midjourney Workshops + Impulsvortrage tiber die Kiinstliche
Bildgenerierung - fiir Kreativagenturen, Industrieunternehmen,
Verlage, Reisebranche etc.

Mitgriinderin und stellvertr. Vorstandsvorsitzende
des Vereins GMKI - Gemeinsam mit Kiinstlicher
Intelligenz e V., gmki.org

Veranstalterin von Prompt Challenges mit GMKI

Ehrenamtliche Workshops an Schulen (iber die
Kiinstliche Bildgenerierung

Veroffentlichungen: AIMag, Heft 8,2024 /
Buch »Talk« von Thomas Pyczak, Herbst 2024

@ Tools: Midjourney, Flux, Reve, Kling, Hailuo, Pika, Freepik
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Komm’ mal mit auf meine
Midjourney...
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Bilder: midjourney, Stefanie Krill
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Bilder: midjou
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Bild: midjourney, Stefanie Krill /
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Bilder:
midjourney,
Stefanie Krdll
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Natural Look.
But Fake People.
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Serie »Boulangerie«

Bilder: midjourney, Stefanie Kriill
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Serie »Sternekoch«

Bilder: midjourney, Stefanie Krill
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Wie alles begann.
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Entwicklung
der Kiinstlichen

Bildgenerierung
von 2022 bis
heute:

portrait photography,
acloseupofa
woman, age 35, red
hair, freckles, green
eyes, looking friendly
to camera, wearing a
purple blouse --ar 3:4

Images: Midjourney, Stefanie Krdill



https://docs.google.com/file/d/18s6bZthFpY9wSQa9sjB7QwG8Ir2I8IIo/preview

C
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Wie funktionieren Kl Bildgeneratoren?

1. Das Modell fiigt vorhandenen Bilddaten 2. In einem zweiten Prozess wird das
ein Rauschen hinzu, bis das Bild nicht mehr Rauschen wieder entfernt und ein
zu erkennenist. neues Beispielbild entsteht.

Fixed forward diffusion process

Generative reverse denoising process

Quelle: https://wandb.ai/wandb_gen/audio/reports/A-Gentle-Introduction-to-Dance-Diffusion—VmlldzoyNjg1Mzky?
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Und es geht los mit dem
ersten Prompten!

Bitte loggt euch jetzt auf
Midjourney.com ein!
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Man promptet am besten auf Englisch!

Deepl / Google Translate kann hier bei Unsicherheiten helfen
— dort einfach den deutschen Text direkt tibersetzen lassen
Beschreibe deinen Prompt so genau, als wiirdest du einer
blinden Person dein Bild erklaren.

Midjourney bevorzugt das, was zuerst vorne im Prompt
genannt wird.

Du erhalst automatisch immer 4 unterschiedliche Ergebnisse.



Verwende Phrasen, die klar beschreiben, was
Sie sehen wollen - wie einen kurzen
Schnappschuss deiner Idee.

Bitte keine ewig langen Listen oder zu
detaillierte Anweisungen: diese kénnen den
Prozess verwirren

Beschreibe, was du sehen willst, und nicht, was

du nicht sehen willst. Wenn du eine Party »
ohne Kuchen« erwahnst, wird trotzdem ein
Kuchen erscheinen. Eiir Sachen, die
ausgeschlossen werden sollen, benutze immer
den --no Parameter

Bild: midjourney, Stefanie Kriill
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Zeige mir ein Bild mit
vielen blithenden kalifornischen
Mohnblumen, mach sie leuchtend
orange und zeichne sie sie in einem
illustrierten Stil mit Buntstiften

Buntstiftillustration

von leuchtend orange-
farbenen kalifornischen

Mohnblumen .

ssssss



1. Medium: In welcher Form? (Foto,
Gemalde, lllustration, Skulptur, Kritzelei,
Wandteppich)

2. Thema: Wer oder was? (Person, Tier,
Figur, Ort, Objekt)

3. Genaue Beschreibung der Person,

des Tieres, der Figur etc.

4. Umgebung: Wo? (drinnen, drauf3en,

auf dem Mond, unter Wasser...)

5. Bestimmte Parameter

B . ‘
a Polaroid photo of a huge poodle, sitting on a pink couch

in a cozy living room, 70s era, candy colors, funny s
atmosphere --ar 3:4 --style raw --v 7 2 :

Bild: midjourney, Stefanie Kriill



Uberlege dir einen Prompt anhand des Basic
Prompaufbaus zu folgenden Motiven:

e EinSzeneineiner Stadt
e EinPortrait eines Hipsters
e Einaltes Ehepaar, das auf einer Bank sitzt

Versuche das Bild genau zu beschreiben. Quasi

als wiirdest du es einer blinden Person erklaren.

C
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Einfacher Prompfaufbau:
Die Art des Mediums
(z.B. Foto, lllustration,
Mock-up etc.)

1.

Bei Personen:
Beschreibung der
Kleidung, Haare, etc.
Setting / Location




oooooooooooooooooooo

Wie fange ich
am besten an? Wo hole
ich mir ldeen?
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Midjourney
alpha

@ Explore
$ Create
K Organize

) Chat

General Chaos

Prompt Craft
Daily Theme

Newbies

ﬁ Tasks

@ Help
O Updates

-0 Light Mode

© stefkad4ki




Artistic Mediums OTEFANIEKRULL
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The examples below were made using the prompt style cat

Block Print Ballpoint Pen Sketch Cyanotype Graffiti

Pencil Sketch

AN
i)

=gy

Watercolor Pixel Art Blacklight Painting Cross Stitch

Cut Paper Pressed Flowers Oil Painting

https://docs.midjourney.com/hc/en-us/articles/
32835253061645-Art-of-Prompting




Time Periods
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The examples below were made using the prompt: illustration of a KOMMUNIKATION * DESIGN

...oder bei
Midjourney
selbst:

https://docs.midjourney.com/hc/en-us/articles/
32835253061645-Art-of-Prompting




...oder bei
Midjourney
selbst:

https://docs.midjourney.com/hc/en-us/articles/
32835253061645-Art-of-Prompting

Colors

The examples below were made using the prompt

Acid Green

Neutral

Brightly

colored cat

Pink and Blue

Pastel

-

Grayscale

Canary Yellow

C v
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The examples below were made using the prompt:
...oder bei

Salt Flat Desert

KOMMUNIKATION -+ DESIGN

Midjourney
selbst:

https://docs.midjourney.com/hc/en-us/articles/
32835253061645-Art-of-Prompting
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Emotions

oo oOd er bEi The examples below were made using the prompt: ___ cat
Midjourney
selbst:

Shy Determined Sad Joyful

Happy Sleepy

https://docs.midjourney.com/hc/en-us/articles/
32835253061645-Art-of-Prompting
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Sparring mit ChatGPT / Recherche mit Perplexity.ai

Inspiration durch Community Bilder der anderen User

Headlines, Titel, Texte generieren mit Claude.ai oder ChatGPT
Bildgenerierung per Midjourney, Reve, Flux oder Ideogram (super fir Text im
Bild und schone lllustrationen)

Far Print: Upscaling der Bilder fir Print mit Magnific.ai

Bilder animieren ohne Ton mit Immersity Al

Bilder animieren mit Stimme mit Hedra, Kling Al oder RunwayML
Videos aus Bildern erstellen mit RunwayML , Luma Dream Machine,
Hailuo Minimax, Kling Al

Reel, Video, Prasentation u.a. auf Canva erstellen

ssssss



Bild: midjourney, Stefanie Kriill

Storyboard
Blog

Website

Social Media
Prasentationen
Print

OTEFANIEKRULL
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Was kann man
gut fotorealistisch
generieren:

Stimmungsbilder als
Alternative zu Stockbildern
verruckte Eyecatcher
Stellvertretende Personen,
um bestimmte Gruppen zu
schitzen

C
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Wo gibt es Fehler
in der Kinstlichen
Bildgenerierung:

Authentische Orte
Technisches Gerat
Hande + FiRe (ja, immer noch ;-)

— deshalb bei den Ergebnissen
auch die Details genau checken!

ssssss



Mit unterschiedlichen Motiven
unterschiedliche Emotionen erzeugen

An die Marke anlehnen
(Brandfarben, bestimmte
Fotosprache)

Reine Emotionen erzeugen,
z.B. anhand demografischer
Merkmale

»Verriuckte« Bilder generieren,
die es so nicht gibt

Bild: midjourney, Stefanie Krill



editorial photography, a photo of a best-ager couple sitting on a bench,
minimalistic style --ar 6:5 --style raw --stylize 150 --v 7

editorial photography, a wide angle shot of a
best-ager couple sitting on a bench,[E
- minimalistic style, colourblocking, --ar 6:55°5

--style raw --stylize 400 --v 7
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Mehr Aufmerksamkeit erzeugen

durch spezielle Perspektiven
und Effekte!
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a tiny_\p\l_anet photo of grodnd wit rollércéasters and carussels,

a tiny planet photo of an airport, Insta360 X3 camera --style raw --v 78 SInsta360 X3 --style raw --stylize 200 --v 7/ g8 .
e 4 B e — ) - Bilder: midjourney, Stefanie Kriill
. . o ~ N e 2
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) wh_iAcb you can look ipto the %
\ extreme'depths of a canyon --ar 5;6 - style raw --profile xvyf8x8 --v 7 \

Y/



underwa_ter bhotography, selfie of a smiling woman undewater, ‘aggresswely towards her, her frlendly laugh emphasises her cluelessness of
looking to camera, eyes opened, bubbles, sunshine through the water . the monkey in her back, bright sunlight shining through the trees --style N
from above, Olympus Tough TG-6 --style raw --proﬁle xvyf8x8 -V 7 raw --profile xvyf8x8 --v7 '




. C
a high quality double : v TEFANIEKF
exposure image of awoman ;

and the sea with beach, ' ‘ M&.

sundown, warm light --ar 16:9 . S .
--style raw --stylize 200 --v 7

KOMMUNIKATION - DESIGN

Bild: midjourney, Stefanie Kriill
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Mit Style Codes besondere
Looks und eine konsistente
Bildsprache erzeugen.
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Ein Style Code wird ans Ende deines Prompts
gesetzt und Gbertragt seinen Stil auf das neu
generierte Bild. Damit schaffst du einen
einheitlichen Look fiir deine Bildsprache.

Ist also genial fur deine Brand, weil du einen
hohen Wiedererkennungswert schaffst.

ssssss



Die Codes entstehen zufallig, wenn du den
Parameter »--sref random« zu deinem
Textprompt eingibst.

Ich mache es haufig so, dass ich mir in einem
Prompt mit dem direkt

mehrere zufillige Codes generieren lasse, z.B. so:

Q
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Ganz einfach, indem du deinen generierten Style
Code an deinen Textprompt hangst.

Bsp: two people crossing a busy street with a lot of
traffic, cars in the background



oooooooooooooooooooo

Vorteile von Midjourney bzgl.
der Stilkonsistenzen



sofort in einen neuen kiinstlerischen Look setzen kann.

C
Weil ich anhand von Style Codes und sogenannten Personal Profiles den gleichen Prompt ~JTEFANIEKR!

Phantasy photography of a Harpy, a harpy is a
hybrid creature with the head of a woman and
the body of a bird of prey. In Greek mythology,
they are regarded as wind spirits that lead soul...

3395210022 450

Your Global Pr«
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Immer der gleiche Prompt - aber sehr unterschiedliche Ergebnisse, ~JTEFANIEKR!

die in sich konsistent im Look sind.

Phantasy photography of a Harpy, a harpy is a
hybrid creature with the head of a woman and the
body of a bird of prey. In Greek mythology, they are
regarded as wind spirits that lead souls to the..



C
Immer der gleiche Prompt - aber sehr unterschiedliche Ergebnisse, ~JTEFANIEKR!

die in sich konsistent im Look sind.

Phantasy photography of a Harpy, a harpy is a
hybrid creature with the head of a woman and the
body of a bird of prey. In Greek mythology, they are
regarded as wind spirits that lead souls to the..

140007
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Immer der gleiche Prompt - aber sehr unterschiedliche Ergebnisse, ~JTEFANIEKR!

die in sich konsistent im Look sind.

‘ Phantasy photography of a Harpy, a harpy is a

hybrid creature with the head of a woman and the
body of a bird of prey. In Greek mythology, they are
regarded as wind spirits that lead souls to the...

1365553934 150



Immer der gleiche Prompt - aber sehr unterschiedliche Ergebnisse,

die in sich konsistent im Look sind.

C
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Phantasy photography of a Harpy, a harpy is a
hybrid creature with the head of a woman and the
body of a bird of prey. In Greek mythology, they are
regarded as wind spirits that lead souls to the..

3:2 3084156743 350

Your Global Profile



oooooooooooooooooooo

Welcome to
Permutation Prompting!
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Permutationsprompts ermoéglichen es, mit einem einzigen
Befehl schnell mehrere Variationen eines Prompts zu
erzeugen.

Und zwar, indem man Listen von Optionen, die durch
Kommata getrennt sind, in geschweifte Klammern { } setzt.

ssssss



Close-up shot of a bacon cheeseburger with
lettuce, tomato, and BBQ sauce, melting

che oozing over the patty, steam rising
from the burg ce dripping down the

Close-up shot of a bacon che burger with
lettuce, tomato, and BBQ s: e, melting
cheese oozing over the patty, am rising
from the burg e dripping down the
side, set in a cozy restaurant environment
with dramatic lighting, fries blurred in the
background, detailed t s and
mouthwatering presentation

Close~-up shot of a bacon cheeseburger with
tomato, and BBQ sauce, melting
oozing over the patty, steam rising

from the burger, sauce dripping down the

side, set in a cozy restaurant environment

with dramatic lighting, fries blurred in the

Close-up shot of a bacon cheeseburger with

lettuce, tomato, and BBQ sau melting
cheese oozing over the patty, steam rising
from the burg ce dripping down the
side, set in & estaurant environment
with dramatic lighting, fries blurred in the
background, detailed textures and

mouthwatering presentation

C
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Close-up shot of a bacon
cheeseburger with lettuce,
tomato, and BBQ sauce,
melting cheese 00zing over
the patty, steam rising from
the burger, sauce dripping
down the side, set in a coz

restaurant environment with

dramatic lighting, fries blurred

in the background, detailed
hwatering
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sports photography, focus on a
basket ball star, dribbling the ball
with his right hand, on a court,
blurred spectators in the

background, depth of field, he
wears a {violet, yellow, red, blue}
sports dress with shorts and tank
top --ar 5:6 --style raw --stylize
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Erstelle einen Prompt mit einem Food-Motiv deiner Wahl und
setze es mit einem Permutation Prompt in 4 verschiedene
Bildformate. z.B.

Alternativ: Erstelle einen Prompt mit einer Person deiner Wahl
und gebe dieser mit einem Permutation Prompt 4 verschiedene
Haarfarben. z.B.

ssssss
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Leidiges Thema:
Der Gender- und Diversity Bias
in Midjourney

(und natiirlich auch in anderen Bildgenerierungstools)
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Stand Februar 2024:

Wenn man
genderneutral auf
Englisch promptet,
kommen in der Regel
leider stereotypische
Bilder heraus...

Frauen putzen oder
sind Lehrerin und
Manner sind Arzt oder
erfolgreicher CEO.




C
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Stand Februar 2024:

Am FlieBband oder
bei McDonald’s sind
es zumeist
Menschen mit
Migrationshinter-
grund oder sogar
nur Frauen.

Midjourney ist
eben auch nur ein
Spiegel unserer
Gesellschaft.
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Stand Mai 2025:

Es gibt eine minimale
Verbesserung.

Es gibt scheinbar doch
Arztinnen und auch Lehrer
- verrickt ;-)
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Stand Mai 2025:
Besonders auffallig ist die
successful business
person.

3x eine Frau!

Wow!

sssssss
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Der Stylize Wert.

Aber was genau bewirkt der
Stylize Wert eigentlich?
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Die Damen haben hier nicht viel zu lachen. ;-)

Im Ernst: Die Bilder sind weder gepimpt, noch glatt
getackert. Sie bilden am besten die Nicht-Model-Realitat
ab. Den freundlichen Blick miisste man dann allerdings
in einer lteration tibertrieben reinprompten.

Diesen Damen geht es schon mal etwas besser ;-)
Die Bilder sehen auch noch recht natiirlich aus,
es gibt Falten und man erkennt noch
eine unterschiedliche Hautstruktur.

Hier werden die Damen schon etwas »modelliger,
gewinnen an Attraktivitit und werden irgendwie
werblicher.

Hier wirken Frisuren, Make-up und Beleuchtung
noch mal professioneller und werblicher.
Die Haut wirkt leicht geairbrushed.
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Diese Damen sind auf jeden Fall aus einer
Modellagentur gebucht. Der Stylist war auch beim
Shooting vor Ort und sorgte fiir Haar
und Make-up.

Wie oben, nur noch glatter und aufgepimpter.

Kaum Unterschied zu --s 800, aber absolut
unnatirlich und glattgetackert.
Not my Style.
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Erstelle ein Portrait einer neuen Person, die du genau beschreibst. Was hat
sie an?, welche Haarfarbe?, Gesichtsausdruck? Was macht sie? Wo schaut sie
hin? etc. und setze diese in ein Setting deiner Wahl.

Nun probiere bitte verschiedene Stylizewerte aus, um zu sehen, wie sich der
Look der Person verandert.

Setze dazu diese 4 verschiedene Stylizewerte ans Ende deines Prompts:

Wie unterscheiden sich die Ergebnisse?

ssssss
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Ein externes Bild beschreiben lassen

Einfach per Drag & Drop oben in die Promptbar ziehen. Danach erhilt man 4
Ergebnisse und kann mit einem Klick direkt alle Prompts generieren lassen.

Midjourney
alpha

@ Explore

B Create

@ Edit

® lill ChatGPT Image 26. Marz 2025, 12_29_59.png

Pers lize i
(B Personalize Drop image to describe

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
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Eigene Bildstile genieren und
auf neue Motive Ubertragen.



Ausgangsbild als Stil-
referenz - hier wurde
zusatzlich die Dynamik
libernommen:

STEFANIE?«T—;C L
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Typo im Bild erzeugen
mit
Einfach den gewiinschten Text in

“Anfiihrungszeichen” setzen plus das
Wort TEXT oder WORD davor setzen!

a photo of the text "Hello World!" written|
with a marker on a sticky note

Bilder: Midjourney, Stefanie Krdll

england
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Bilder per LipSync
zum Sprechen bringen.



KRULL

1. Aufmerksamkeitsstarkes Bild generieren
(Midjourney)

2. Per Motion Brush individuell in Bewegung
gebracht (Kling Al)

3. PerLip Sync zum Sprechen gebracht (Kling Al)

Originalbild Motion Brush

AR ; L i/
a boxer looking to camera, extreme)
Zsymmetrical composition, glossy Iook -arl
5 6 - styl|ze 500 -V 6 =
Ie \ £



https://docs.google.com/file/d/1Rp_uiz-z0EGq5_zFohb7sx3gZKmZs-Nr/preview
https://docs.google.com/file/d/189kaN-Yi0aDbPLKhztPZwISHidYik6aa/preview

oooooooooooooooooooo

Stop!
Da war ja noch was...!
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Genau hinsehen!

e Reale Locations auf Richtigkeit checken

e Hande und Beine zdhlen > manchmal
sind es 4 oder 6 Finger oder 3 Beine

e Augen genau anschauen > manchmal
sehen die Pupillen komisch aus

e Aufdie Hintergriinde achten > wenn
viele Menschen im Hintergrund sind,
dann gibt es oft gleiche Gesichter und
Verzerrungen

Quelle: midjourney, Stefanie Kriill
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Finger, Finger und
noch mal Finger.
Und auch andere
Fehler.
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Denn nicht immer
ist es so offentsicht-
lich wie hier.
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Achtung!

Vorsicht mit der Generierung bekannter Marken oder
Figuren in euren Bildern!

Mit bestimmten Tools (z.B. Midjourney) kann man Marken
sehr detailgetreu abbilden. Fir die private Nutzung ist die
Verwendung des Bildes okay.

Aber fur die kommerzielle Nutzung nicht. Besonders
Disney ist daflir bekannt, dass sie sehr schnell den Anwalt
einschalten, wenn hier die Markenrechte verletzt werden.

Bilder: midjourney, Stefanie Kriill

9EFANIEKRULL
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Bild: mein eigenes
trainiertes Flux Modell

Vielen Dank
far eure
Aufmerksamkeit!

SCAN ME SCAN ME

hallo@stefanie-kruell.de

Samtliche Folien sind nur fir den internen Gebrauch.
Externe Weiterverwendung und kopieren meiner Inhalte sind nicht erlaubt.




